
研修会報告 

令和 7年 2月 1日 

 

文 責：大久保 礼由 

研修会テーマ 一般・血液部門合同研修会  

「穿刺液を学ぼう ～基礎から細胞鑑別まで～」 

開催日時   令和 7年 2月 1日（土）13：00～15：50 

会  場   Zoomウェビナーを用いたWeb開催 

司  会   東北医科薬科大学病院 検査部 大場 祐輔  

仙台市立病院 臨床検査科 白井 竜二 

生涯教育点数 専門教科 20点 

参加者    会員参加者 90名 入会申請中会員 0名 非会員 0名 賛助会員 1名 

学生 0名  

合計 91名 

講演 1 13：05～13：35   

「穿刺液検査の基礎」   

シスメックス株式会社 仙台支店 学術サポート課 丸木 佳子 

  

講演 2 13：45～15：15   

「臨床に活きる報告への第一歩」  

諏訪中央病院 技術部 検査科 保科 ひづる 技師 

  

15:50 終了 

  

内容 

本研修会は、「穿刺液を学ぼう ～基礎から細胞鑑別まで～」をテーマに、一般部門・血液

部門の合同企画でWeb研修会を開催した。 

講演 1では、「穿刺液検査の基礎」と題し、シスメックス株式会社の丸木先生に講演して

いただいた。穿刺液（胸水、腹水、心嚢液）に関する基本知識から検査方法、特に自動分析

に関して症例を交えて解説していただき、普段、穿刺液検査を行っていない施設・会員に対

しても非常に有意義な講演であった。 

講演 2では、「穿刺液を学ぼう ～基礎から細胞鑑別まで～ 臨床に活きる報告への第一

歩」と題し、諏訪中央病院の保科技師に講演いただいた。穿刺液検査の実際（詳細な検査手

順、観察に適切な標本作成、細胞鑑別のポイント）、各疾患のデータ・細胞の見方など実際

の検査に役立つ内容であった。 

皆最後まで熱心に聴講しており、参加者からの質問も多くみられ、有意義な研修会であっ



た。研修会後のアンケートでは、日常疑問に思っていたことが解決できたという声が多かっ

た。今後も各専門部門の研修会だけでなく、複数部門連携し、宮城県臨床検査技師会員のた

めに楽しく学べる研修会を開催し、勉強する場を提供したい。 


