
研修会報告 
平成２７年１０月１０日 

文責：一般検査部門長 佐藤美砂 
 
研修会テーマ「一般検査の基礎を学ぶ～日常の業務からサーベイ対策まで～」 

 
開催日時： 平成２７年１０月１０日（土）1３：00～1７：００ 
会場： 大崎市民病院 ３階会議室 
講演 ①「便潜血検査の基礎知識」       和光純薬株式会社  赤松佑理 先生 
   ②「サーベイ前に確認しよう！尿沈渣の鑑別ポイント」     金沢聖美 技師 
   ③「寄生虫検査の基礎～ジビエ料理で感染する寄生虫も含めて～」 高橋治 技師 
生涯教育点数： 専門 20 点 
参加者：会員参加者２８名 非会員５名 賛助会員５名（内講師１名） 学生 0  

実務委員５名                         計４３名 
 

【内容】 
今回は、便潜血検査・尿沈渣検査・寄生虫検査について基礎から学びたい方を対象とし

た内容の研修会を実施いたしました。 
便潜血検査についての研修会は数年ぶりに行いました。測定原理や臨床的意義はもちろ

ん、検体採取法や保存方法など、検査説明ができる技師として知っておきたい情報が得ら

れました。 
尿沈渣検査については、正常と悪性細胞の鑑別ポイント、一見似てはいるが異なった細

胞の鑑別ポイントなど、細胞のどこをどのようにみるのか、背景をどうとらえるのか教え

ていただきました。 
寄生虫検査については、虫卵の検査法と鑑別法、病態、症状、治療法についてなど教え

ていただきました。近年、ライフスタイルの変化によって以前はほとんど知られていなか

った寄生虫感染症が世の中を騒がすことが起きるようになりました。ジビエ料理による感

染もその１つです。めったに無いが突然やってくる寄生虫症の情報を入手しておくことは、

大事だと思いました。 
３つの講義とも基礎的な内容から最新の情報まで盛りだくさんでした。 
大崎市民病院をお借りすることができたため、県北部に勤務する方が多く参加してくだ

さいました。関係者皆様に感謝いたします。 
今後は、当日回収したアンケートを参考に研修会を企画していきたいと思っております。 
                                以上です。 
 


