
研修会報告 
平成 29 年 5 月 15 日 
 
文責：生理検査部門 三木 俊 
研修会テーマ「医師が求める心電図の判読と最新治療」 
開催日時 平成 29 年 4 月 29 日（土）12：45 ～17：00 
会場 東北大学医学部 星陵会館 
司会：東北大学病院生理検査センター 三木 俊 
「最新の心電図装置について」フクダ電子株式会社 
講演 1 座長  ： 仙台厚生病院 平 真由美、東北大学病院 工藤 由美子 
「楽しく学ぼう心電図の基礎」 
   東北大学病院生理検査センター 情野 千文 
症例検討 座長  ： 東北大学病院 青木 桜子、石巻市立病院 佐竹 真希子 
コメンテーター ： 東北大学病院 循環器内科 中野 誠 
① 「ST 変化を伴う心電図の症例」仙台市立病院 金野美樹  
② 「判断に迷った心電図症例」仙台医療センター 畠山 礼 
③ 「運動負荷試験で経験した不安定狭心症の一例」仙台厚生病院 菊地友紀 
④ 「電解質異常を伴った心電図の症例」東北大学病院 関 信子 
講演 ２ 座長  ： 仙台市立病院 佐藤貴光 
「循環器内科医が求める心電図判読と最新治療」 
 東北大学病院 循環器内科 中野 誠 
生涯教育点数 専門 20 点 参加者 会員参加者 145 名  
内容 
今回の心電図研修会は初心者から中級者を対象とした「心電図の基礎と判読、治療を学

ぶ」研修会で、テーマは「医師が求める心電図の判読と最新治療」である。講演１「楽し

く学う心電図の基礎」では心電図の基礎から実際の記録に関する注意点、緊急報告が必要

な心電図、初心者から中級者に最低限知って欲しい項目などついて分かりやすくご講演頂

いた。症例検討では 4 病院から 4 演題の発表があり、臨床で悩んだ症例や解析に苦慮した

症例などの発表でディスカッションを行った。演者・参加者と中野 誠先生とのディスカ

ッションは大変勉強になる内容だった。講演２では「循環器内科医が求める心電図判読と

最新治療」として東北大学病院 循環器内科 中野 誠先生にご講演頂いた。内容は医師

が求める心電図判読や不整脈症例を交えての解説、診断から最新の治療まで分かりやすく

ご講演して頂いた。専門医から検査技師に必要な内容で大変勉強になった。 
全体を通して、今回の研修会は参加数も多く、実務員を含めた参加者は居眠りすること

なく、熱心に聴講していた。今後も宮城県臨床検査技師会員のための楽しく学べる生理検

査研修会を多く開催し、勉強する場を提供したい。 


