
研修会報告 

令和 4年 10月 6日 

 

文 責： 仙台市立病院 白井竜二 

研修会テーマ「尿沈渣モーニングセミナー ～尿沈渣成分鑑別の基本～」 

開催日時   令和 4年 10月 1日（土） 9：00 ～ 11：40 

会  場  Zoomウェビナーを用いたWeb開催 

司  会  仙台市立病院 白井竜二 

      東北医科薬科大学病院 奥明日香 

生涯教育点数  20点 

参加者 会員参加者 64名 入会申請中会員 0名 非会員 0名 賛助会員 0名 学生 0名  

合計 64名 

講演 1 

9：00～9：45 「尿沈渣成分鑑別の基本 血球・円柱編」  

               東北医科薬科大学病院 検査部 奥 明日香 技師 

講演 2 

9：55～10：40  「尿沈渣成分鑑別の基本 上皮細胞編」 

                  仙台市立病院 臨床検査科 白井 竜二 技師 

講演 3 

10：50～11：35 「尿沈渣成分鑑別の基本 異型細胞編」 

                 東北大学病院 検査部 金沢 聖美 技師  

 

11:45分終了 

 

内容 

今回の研修会では初学者向けの尿沈渣に関する基本的な内容とした。各講師多くの尿沈

渣画像を用いて、鑑別のポイントや臨床的意義などを説明した。事前問題や講演中のチャッ

ト機能を利用し、回答してもらうことによって、視聴者参加型の研修会が実施できた。アン

ケート調査でも全体を通して概ね有意義だったとの回答を得られた。 

今後も宮城県臨床検査技師会員のために楽しく学べる研修会を開催し、勉強する場を提

供したい。 

 


